
How to Access PSPNET

Improving The Wellbeing of Public Safety Personnel 
Through Accessible Online Confidential Evidence-Based Treatment 

Canadian Institute of Public Safety Research and Treatment (CIPSRT) is o�ering Internet-delivered Cognitive 
Behaviour Therapy to Public Safety Personnel by the PSPNET team.

PSPNET is a team of clinicians and researchers based at the 
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What is PSPNET ?

Who We Serve

ACCESSIBLE ONLINE TREATMENT
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Eligibility for Public Safety Personnel



Comment accéder au PSPNET

PROMOUVoiR LE BIEN-ÊTRE DU PERSONNEL DE LA SÉCURITÉ PUBLIQUE À L’AIDE DE 
TRAITEMENTS ACCESSIBLES SUR INTERNET, CONFIDENTIELS  ET BASÉS SUR DES DONNÉES 
PROBANTES

L’Institut canadien de recherche et de traitement en sécurité publique (ICRTSP) o�re la Thérapie cognitive et 
comportementale sur Internet au personnel de la sécurité publique, par l’intermédiaire de l’équipe du PSPNET.  

Qu’est-ce que le PSPNET? 

Qui servons-nous

TRAITEMENT ACCESSIBLE SUR INTERNET

Comment aidons-nous
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